oLE VURE

UN PEU DE COURS :

Lo torme leswne ddvigne en cuisine wn ingrédient permeltant de faire feser une pate. Voo wtifisons deus types de losure : fa lovue biologique ot fa fevure chimique :
- &WWMW@%W,M&WML&’M

- Lo lotune chimique est un meélange de bicarbonale de sodium, de pyrophosphate de sodium ot de farine, qui, sous {effet de lo chalewr sont créer du dioxyde de

Levure Biologique
Looure Fraiche Lorure Déshydratie
Lovure g)mm, Leowre 2

Boukanger SLeture Siche @elive

Cube (42 g) Petites biffen
Deaye (25 °C max) Defayée (25 °C max)
Qu Refrgaratenn Fempirature @mbiante

Puoportion (Pour 500 g 2 20,4

Sarine)

Bromples

REMARQUE :

= Lo lotue fraiche of fa feture dhydratie doivent slre dslayées dans un fiquide ticde (25 °C maximum) ot ne pas tlre en contact asec fe oef ou fe sucte.




